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Dalam praldile kehidupan sehar-han dav herbagal aspek,
perempan bdak marmpunyal akses kantnad atas kokuasaan dan
proses pengambilan keputusan vang berkaitan dengan bak
reproduksi vang telah mengakibatkan rusaknya alat reprodulksi
perernpuan, Erampasiya hal-hak reprodulest dan hak slonomi
perernpuan (Nursyahibani, 1956).

Sunat pada parempuan adalah contoh yana paling refevan
mengengl hak-hak reprodulks peremnuan, Sunat adalan tndakan
terhadap perempuant vang dilakukan dengan menghilangkan
sehagian ofeh seluruh bagian alat kelaminnya atau melakukan
tindakan Lertentu terhadan alat kelzmin perempuan dengan
tujuan untuk mengurang) atau menghilangkan sensitivitas pada
alat kelamin ferssbut. Althus {1997 mangatakean babwa tindakan
sunat pads porempuean memupakan ancaman heal kesehatan
reprodulesi sekaligus sebuah benfuk kskerasan terhadap
peramplan dergan pelanggaran bak-hak 3zas manusia,

Prakiik sunat pads perempuan di Tnchoenegiz sampgi saat in
masit banmyak dijumpal antars lain ) dasrab Acsh, Somaters
Limra, Jambi, Lampung, kalimantan Barat, Sulawes) Selatan,
Musa Tengoara Barat, Jakarte (Betwd), lewe Barat {(Sundal,
Jawa Tengah (Kudus, Pati, Solo, Sragen), Yoovalkaria, Jdves
Timur {pesisir timur) dan Madura, Pelaksanaanaya dilakukan
secara simbolis tanpa menyakit fislk perempuan yang
bersangkutarn, misalnya mengusap dengan kunyit alal kelamin
perempUan atau disebut memotong jenaass syam. amun toak
sedikit vang melukal alat kelamin bagian dalam dengan memaka
pisAL, guiting dan farum jahit,
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Hagil penelitian REaT (20017 menunjukkan bahwa sunaf
dilzkukan secara simbolis sleh dukun atau bidan Jf Yoovakarta,
Hal yang sama juge dicaparan olah penulis deri naslh wawancars
dengan salah satu kiintk bersalin keluarga di Jakarta mengataka
Babiwa sunat pada perempuan merupakan bagan darl fasilitas
atau satu pakst darl pelayaran rumah sakit tersebot. Dard
penuturan para bidan yang bertugas diberbagal wilayah
[nelonesia, ferdapat bermacam variasi sunat perempuan yang
dilakukan cleh bidan dan dubun mukai dar renggores, menusuk,
mencunakil sampai memotong uiung klitoris hinggs
mengeluarkan darah. Hal il bertujuan sntuk memenuhi syarsg
safinya sunet pads perampuaEn

Menurut WHD ferdapet sekilar 85-114 juta perempuan
dicduntia reengstami tndeken sunat. 84 dan gadis dlik mengala
thndakan surnat tanpa dirmiska persetujvan serma tanpa alasas
yang jelas. Untuk ity pemerintah melalui Depkes pada tanggs
20 M 2005 telah mengeiuarkan surat adaran tentang laranga
medikalisasi bagh petugas iesshatan

A, Sunat Dari Perspehtif Agama Islam Dan Budaya

Selain otnis Madura, ctnis Bugis-Makasar dikenal scbagal
korunitas masyarakat yang agamais, patuh dan percays pada
fokus spiritualnva dan juga memegang teguh fradisi serta
portalian kekeluargaan dan kakerabatan vang kuat. Salah sab
tradisl vang sampai saat ini diperizhankan adalah praktils suna
terhiadap anak perempuan. Ini adalah warnsan budays dan no
moyang secarg twrun-temuran dilaksanakan, Anak perempls




yant aken disunat berugia 3-7 lahun dimana angk perempuan
tersehut telab dapat meniry mangamtal 2ir wodho dan sudah
dapat berbicara untuk membaca 2 kalimat syahadat.

Dar waktu k& waktu masalah sunat pada psramplan dJi
masvarakat etnis Bugis-Makasar sudah mengalami perubahan
dar mengeluarkan tetesan darah hinggs hanva dilgkukan secam
gimbolis, Menurot masyarakat tersebut babwa sunat pada anak
perempuan wajik karena hal ini akan mendatangkan berkah
dan menandakan bahwa ia masuk ajaran Islam

Menurut Milos dan Macris (1992), sunal pada perermpuan
giudah dilakukan secara rutin sejak 6000 @hun yvarg lah: di bagian
selatan afrika , mulai dan Libya, Measiv, Tirmur Tengah, Ameriks
Sclatan, Australia dan Asla Tenggars (Lax, 2000). Pada saat itu
gunat dilakukan untuk slasan religh, manusia difkurm agar tidak
mzlakukan tindakan seksual yang menyimpang dan berlebiban.
e Mea mengatakan bahwa segala bentuk pemotongan badlan
alat kolamin sepertl penvunatar acdalalh kepercayaan ritual yang
bermula darl agarma primitf yang Hoak ada hubungannya dengan
alasan medis, kesshatan atau ilmu pengetabuan (Arivia, 1996}

Praktik sunat pada anak perempuan sebenarnya sudah
dilaksanakan seak Zaman Nabi [brahim As vang menurunkan
braclisi tersebut kepada umat sesudahmea termasik umat Islam.
Menurat Prof Samik wahab, sunat pade anak porompung
dilzksanakan dengan meniru practik serupa dibeberaps negars
Araly. Dalam bahasa Arab sunat perempuan disebul e
unstva atau khitanu-hanat atau fhalidlul-barat, scdangkan di

Sudan dan Negara Arab lainnya disshut khafedah atau thahr

fRifaT, 2001

Dalam bl Maiau Autar A Imism AT Asaukan (Boinut, 15773
Jus I, hal. 138Y dinyatskan batned hiloim sunal perampuan
gdalah makrumatun {suatu kemulizan atau sangat baik
dilzkiukan?. Tujuannya adaiah untuk meeghilangkan najs dan
rerjadikannva sebagal parempuan vang telah such

Marmun sehagian ulama berpendapat batwa ada nadis seheh
{sahih) vang berisi aniuran uriuk mekakukan sunat persmpuan.
Hal vang sama juga dikemukakan oleh Chelsla (1998], Mabi
Muhammad SAW tidak banyak membwearakan sunat terhadap
perempuan, termasuk bagaimana sunat i harus dilakukan dan
apakah tethadap istri sorta pulri-puti Nabi juga dikenakan sunat.
Feadapat fulah sntuk sampal saat ini masih dipegang teguh
dan praktis diposisikan sesuaty yang wajib olah masyarakat
indoriesia pada Lmumya,

B. Sunat Dari Perspektif Kesehatan

Adz lima cara melslukan sunat perempuan stau ks, mulal
dar paling sederhana hingga yang sandat kejam, yaitl

L. Tetssan

Surat perempuan secata simbaolis dengan malakukan usapan

pada klitoris dengan kunyit, terkadand disertai depgaa
membersinkan smeagma atau dengan pemotongan kumnyil vang
siidah dikupas dan diletakkan didekat itorls (Knentjaraningras,
1964}, Tindakan ini tidak meryakitkan dan sama seksli toss
menghilangkan bagian tertentu alat kelamin perempuan

2. khitan atau sunat biasa

Sunat perampuan dengan metakukan penusukan
penggoresan paca kulit &fitoris dan pemoltongan sebagian
preputivm sampal mengeluarkan darah (Lightfeol-Klein, 19881
O nuyara-negara muslim ertenty, cera ini biasanya dikenal
sebagal “khitan sunnah® Secara fisik beknik ini tidak mampunya
nengaruh vang Derar terhadap fungsl seksual alat kelamin
PErempUan.

A, Clitaridectomy
Sunat perempuan dengan menghilangkan sehagian 20
babkan selurah kot kitons (Rifal, 2001},

4. Pharaonic circumdision
Surat perampuss dengan meiglkukan pemolondan sejumian
Jaringan kelamin dan penghilang semua febis mimdr

5. infibulation

Bentulk sunat perampuan yvang paling kejam, dengan carg
rierusal alst kelamin perempuan metalu penghilangan seluruh
hagian =lat kelamin, kitors, [zbs mafora dan fabla minors,
Yemudian dijahit agar merjadi sempit atau meryat untuk
selamanya, setelah itu jerami dimasukkan kedalam liang vauina
Azn mersdsibkan lubang keoil untuk keluarres kencing dan darab
menstruas! sehingga samaf sensitit menjadi infigkst dan rusak
[LighHoot-Klein, 1989},

Mentrut Ieth dan Taubwa (2000), komplikast yang dapst
dirasskan selelah permainatan dan semua ipes sunet yang disebot
diatas adalah adanva prosedur tanpa anestesi
mengakibatkan nyeri vang hehat dan saring difkutd dengan sHock
sarts pendarahan. Meskipun mernggunakan gnestest lokal, myen
pada area Alifons dan sekitarnya akan muncul kembali dalem 2
sampal 3 jam satelab operasi karens tingginya sonsitivitas bagian
tersebul, Pada saat penggunaan anestes! lokal tersebut, rass
myeri juga tetap muncul karena arca iter’s dan fabia minora
rmeriliid konsertrasi saral vang sangat padat dan sandat sensin

Crari hal diatas dagar dkemubaian bahwa resike vang se0ems
il setelah sunat dopast berupar 1) pendarahan yang banyak,
2y tetanus dan teracunings darah karena alat pemotong yang
primitit dan tidak steri| (pisau, silet, welat atau pecahan Kaca,
7 shock karens rass nyeri sewakel tidak dilaksangkan tanps
anestes,
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Perempuian yand mengalami sunst gengan carz varg tidak
higienis dapat teriena Infeks! trakius uranarius dan ingantinenlial
iR yang menimbulkan bau ¥ang menusul. Padaakhirmya yang
Gersangiutan dapat mengalami pengasingan ek Hhakurkganmya,

romiplikast inin yang ditemul adalah pendarsian datem prakiik
SUMAt. Untule menghentikannys, arterl kitorls hares dibalut
dengan kencang atay dikat dengan jafitan melinglar, ada
remumgkinan ikatan atau fahitan terseby dapat tergelingir justi
menyebablan pendarahan lagl Perdarahan sehUunder dapét
teiadi selelah satu minggu setelah sunat ditslkan karena darah
yang membeky tennfoksi. Sementars pendarehan yaig akut
dan berkepariangan dapat menimbulkan snemia.

Romplikast jangka panfang dari chforigedtiomy dan pharaonic
Circehmcisinn adaleh sebagat berikur

1. Gerakan-geraban bavi, termasuk gerakan s2lama bayi
berjalan, dapat menyebabkan tep! ks merjadl lebih lama
sembun dan luka dapat menasiuarksn bay arsu infaksi yang
kronik.

2, Kista dermaic {Kista, serupa kulit) morunakan kemplicas
lenghka pangang vang palitg urmum berjadi. Kelenjar vang seoqrs
nnFmal melicirikan kulit alan temssmenarys mengsiuarkan hasi
biderfar dibawan jafingan parut dan MeEMbanil sugiu kistg
atall kantong vang ukurannya hervarigsl dar schesas £ACAnn
Prlong sampal feruk yang besar,

3. Parut keioid atau jaringan QEmUT yang twrmibil hevstin o)
Vi dapat menyebablan kerusakan dan sanqgat mambiuat strasg
secara psikologic, Terapi seringkall tidek oerbag) karana
pengangkatan meialii tndakan bedah LG MEMmprovakas
rertumbuban kelold vang berlshih,

+. Serabul saraf ko terjenit dalam jahitan atat didalam
Jarngan parut darg ks ¥ang semiui, yang dapat mengakibatian
SUab asigema, Hal i menimituloan (foa sakd bilaads serbuhan
Pand vaging selama huhungan seksus Azl selama
membersihkan slat kelamin. Myed pacs saat berhubungan
seksial danat jliom Eradi sebagal akibat 280 Fom plikas yeing
Tersabui diatas:

Dalam fangks panieny, mfdation dapat merimbiiikan
*QMPlkAs terupe gangguan yang menyebablan pardr vang
merutlipi urelra dan vaging sera kerosalan =ksira yang
disebatian geftbuiation dar refbulsfon, Tnfeke YA makin
meringkat darl vulve stay karens DeNyUmBatan vang
menghalangt darah dapat MENYenatkan folvis nfammatoty
Ehsaase (PTON. PLD tigal harya menimbuikan el telan dilge
thenyebabian infertiitas schagal akibat ferjadinya parut pada
bt falfon,

D1 Afrika sunat dilakukan dengan mengamo seixagian atau
selurul Blitos atay fugs fble majora dan fabis minora. Sunat
lilakkan ﬂEngan MEmRuET goresan vang kemugian dilekathkan
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dengan monjshit dan mengikat kedus kak, Aribatnya pada 8
Majorg can fabiz minora terjad) jarngan kat vang mennakisats
gardguan dalam proses persalingn pada waicty LErampuan
dewasa. Tindakan sunat semacam ity dapat mengakibatie
pendarahan yang banyak, infeksi yang cukup pargh dan mes
akibatkan kematian (Widyastuti, 1998; Singarimbiun, 19967

sunat sampal melakukan pemotengan kulic Litons dags
MENgUAnGgu kepuasan hubungan seksual, Hal inl karera kit
mervpakan bagian tan genetaliz ertema {(bagian luar =8
KElEmIn yang sanoat sensitf dan oroti ¢ ¥END MmEmpEn
hubungan denaan bagian slat kelamin lainya yang sens
sepertl fakda mators dan fabia minora), Kiitors juga memegas
peranan ponting dalam mendapitian kenfkmsssn vang dires
perempuar selama ada aktlvitas seksual. Dalam eberans b
kamplikas sring terjad! datam waidu o=herapa horl akiog
darah, luka meadi basah atau urina/terkontaminas: tira
aergiat infekst sangal bervarias dar infeksi lukg superfics
sampal Infeks sistemik dalam darsh. Kematian dapat tenag
BRibat sepcemia, nyeri dan nEgrogenic shock/trame
Pendarehan. Codora pads argan sekiar wrehis, vaging, perinets
Q) st dapat terjadi terutams Jika Sukun synat atat peEhioe
KSsehaton belum pengalaman, sudsh tia atau jika bay| al=
shak perempuan bergersk dan meronta, Cedera inf dapa
menyababkan pembentukan fisula sehinggs wrin ata
fase akan bocor dan merembes terus-madserss bahka
dapat meningkatkan resiko tertular Hi¥ AI0S,

Akibatnya sunat yvang ditaksanakan pads DorempPUAT Sering
membuat mereka xehabisan darah, Mfelsi, infertile, terkang
penvakit pembekakan, sskit saar melahican dan tidak biss
mengantrol buang alr kecll. Dengan domilian sunat ity Jelas
mielanggar hak reprodiks; PEMEMpUan, kavang it kosfores
dunfa fentang Hak Azasi Manusia {HAM] pada tahun 1393,
Ronfercns Intermnasional Penduduk dan Pembangunan {FCPD]
tahun 1994 dan Konferanst dunia natgk pereniauan di Beljing
tahun 1995 secara tegas menglzk 2ifanya Female Genital
Mutilation atau sunal corenipuzn, Dalam nUbUNgarnya denoan
gender, Dokumen Kaira mooegaskan bahwa inl nertujuan
mEmpromosikarn kEmunakinan terciptanys persamaan dan saling
mengnormatt dalam fataran kemitrasn antars BErEmplian dan
taki-laki seffa rmemperhailn mut bidup prirad, Hal i didasarkan
peda kenyataa belva dalam praktik surat, perempuan tidak
marnpunyal konkrol terhiadap tibuhinyg sendir, dalam hubungsn
seksual bahken hordass: kan remungkinan atav kragisi tertenty
tdalk rmemndmval hak int imenalak/mencntukan hiduprya.

Sunat pads perempusn meruoakan Kekelasan sekena) dan
kekerasan sosal ink dikuatkan oles oldaya setempat yang
menempatian tubun perompuan sebagal simbo! identitas
moraiitas budaya yang harus dipelihara. w
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